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क्रमसङ्ख्या: १८
कोड नं: ३८३९
प्रकाशकः रुम टु रिड
लेखक : शान्तदास मानन्धर र शिल्पी प्रधान
चित्रकार : अविन श्रेष्ठ
नेपाली अनलाइन संस्करण: प्रमोद प्रधान
नेपाली संस्करण सम्पादक: प्रा.डा. कपिलदेव लामिछाने
संयोजक: रिड ग्लोबल
सहकार्य: रिड नेपाल, नेपाल बालसाहित्य समाज तथा अपाङ्गता अधिकार र
विकासका लागि क्रियाशील नेपाल (एड्राड )
सहयोग जिपिइ ट्रान्सफर्मिङ एजुकेशन तथा युनेस्को
पहुंचयुक्त पुस्तक निर्माण-एड्राड
आवाज: संझना महर्जन, सजनी नौबागे, प्रा.डा. ध्रुव घिमिरे, अद्रीजा
अधिकारी
(यो, नेपाल सरकार, शिक्षा, विज्ञान तथा प्रविधि मन्त्रालय, पाठ्यक्रम
विकास केन्द्र सानोठिमी भक्तपुरबाट सन्दर्भसामग्रीका रूपमा
स्वीकृति प्राप्त पुस्तक हो ।)
कथाको सारांस
छुनु र मुनुले बुबालाई मकै रोप्न मदत त गरे ! के उनीहरूले पनि मकै खान
पाउलान् त?
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छुनु–मुनु दुवै हिँडे ।
दुवै जना खेत पुगे ।।

                             5 / 21



 

  
बुबाचाहिँ खेतमा
मकै लाइरहेका ।
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दुवैले सोधे एकै साथ–
“दिऔँ हामी पनि साथ ?
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बुबाले हेरे छुनुलाई ।
बुबाले हेरे मुनुलाई ।।

                             8 / 21



 

  
अनि भने दुवैलाई–
“लौ नानी, लौ–लौ!”
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छुनु–मुनु खुसी भई
पानी हाले बोटमा ।
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मकै–बोट पलाए ।
छुनु–मुनु रमाए ।।
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अनि गरे गोडमेल ।
बिरुवा भए ठुला ठुला ।।
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छुनुले भनी– हेर झार !
मुनुले भनी– हेर घाँस !
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छुनुले झार उखेली ।
मुनुले घाँस उखेली ।
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मकैका बोट रमाए
घोगा पोटिला बोकेर ।
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छुनुले मकै भाँची ।
मुनुले डालामा हाली ।।
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डालाभरि मकै बोकी
घर लगे सकी नसकी ।
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बाले मकै मकलमा पोले ।
छुनु–मुनुले कुपुकुपु खाए ।
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छुनु–मुनुले दुवैले भने,
“मकै मिठो, धेरै मिठो!”
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यो भख्खरै पढ्न सुरु गरेका बालबालिकाका लागि तयार पारिएको पहिलो
तहको पहुंचयुक्त पुस्तक हो ।
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