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तह ४, कक्षा १

लेखकः सीतल चौधरी

दंगाहा थारू



१

एक्ठो गरीब मनैया रह।

ऊ कमाए परदेश गैल।

डिनभर नेङक परदेश पुगल।



२

परदेशम खुब मेहनत करल।

ओ ढ्याउर पैसा कमाइल।

उ कमाक घर अाइटह।



३

डग्‍रीम राट पर्गीलस।

मनैया बास मङ्ना स्वाचल।

लग्घक घरम बास मागल।



४

मनै भाटम बिर्वा मिलैल।

मिलाक भाट खाइ डेलस।



५

भाट खाक सक्‍कुज सुटल। मनैयाह हेगास लाग भीर्लस।

मनैया चुप्प लाेटयम हेगडिहल।



६

मनैयाह डाेस्रहेगास लग्लस।

आगी बर्ना चुलम हेगडिहल।

ओ जाक फे सुटल।



७

मनैयाह डाेस्र हेगास लग्लस।

माखुर पीना हुक्‍कम हेगडिहल।



ओ अन्गटी घर नामगील।



८

घरक जन्नि आगी सुँगाइल।

ट चुलाभर गु डयाखल।

लोटयम फे गु डयाखल।



९

बुर्हवा माखुर पीए भीरल।

ट मुहभर गु अइलस।

बुह्रवाह भारी घीन लग्लस।



१०

बुर्हया बुर्हवा टबसे भाटम

बीर्वा मीलाक खवाइ छोर्ल।



परदेशबाबु मजासे घर पुगल।
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रचनालाई समायोज गर्न वा यसमा आफ्नो तर्फबाट थपथाप गर्न पाउनुहुन्छ। 
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अगाडिको आवरण पृष्ठको भित्रपट्टी

दंगाहा थारू भाषामा तयार गरिएको यो पुस्तक कक्षा १ मा यस पुस्तकको बारेमाः 

अध्ययनरत भाइबहिनीहरूका लागि हो। यो पुस्तक देवनागरी लिपिका सबै वर्ण र 

मात्रा सिकिसकेका बालबालिकाको स्वतन्त्र पठनका लागि तयार पारिएको हो। 

पढाइ सीपको विकास गर्नका लागि यस पुस्तकलाई शिक्षकले नयाँ शब्द 

सिकाउन, नमुना पठन गर्न र बोध शिक्षणका लागि प्रयोग गर्न सक्नेछन्।



The End


