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१

मेरा भाईले ढोग दियो।

मैले जिईर भणे। आज हाम सब खुबै खुसीथ्या।



२

आज हमरा घर ईजाले खीर पकाइहाल्यो। खीर गुल्ली गुल्ली मिठी हुन्छ।



३

म गाईलाई चराउन बन गए। बनमी ठुलो पोण भिण छ।



४

तुईले नैखाइ खिर भात।

मैलेई खाया खिर। घरका सब जानाले खाए खीर भात।



५

खीरभात पकाउनतक चामल

दुध मिस्याउनाहन। खीरमी भौत चिज मिसाउनाहान्। ल्याङ, खिसमिस, बदाम आदी

।



६

सबै चिजविज मिसाईबर खीर पकाउनाहान्। पाकी सकेपछि जब चिसो हुन्छ। 

खानाखी लै मिठो हुन्छ।



७

आगामी पाकेकी खिरभात चिसाइवर खानाहान्। शरिरको लागि लै भौत निकी हुन्छ।



८

गाईको दूधबाट पनि खिर बन्छ। गाउँघरमी गाई पाल्लाहान्। खीरभात लै 

बनाउनाहान्।
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डोटेली भाषामा तयार गरिएको यो पुस्तक कक्षा २ मा यस पुस्तकको बारेमाः 

अध्ययनरत भाइबहिनीहरूका लागि हो। यो पुस्तक देवनागरी लिपिका सबै वर्ण र 

मात्रा सिकिसकेका बालबालिकाको स्वतन्त्र पठनका लागि तयार पारिएको हो। 

पढाइ सीपको विकास गर्नका लागि यस पुस्तकलाई शिक्षकले नयाँ शब्द 

सिकाउन, नमुना पठन गर्न र बोध शिक्षणका लागि प्रयोग गर्न सक्नेछन्।



The End


