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ऊपर नीला आसमान और दूर तक सागर ठहरा - ठहरा, शांत... सुनसान! यही है 

गोताखोरी के लिए बेहतरीन दिन की पहचान! समुद्र की तली की अजब - गज़ब 

दुनिया की सैर को निकले छोड़ा किनारा! 'बोट' छोटी सही... साहसिक अभियान 

हमारा!



जहां हमें लगाना था गहराई में गोता, वहां पहुँच फिर से जांचा - परखा सारा साज - 

सामान। पैरों में पहने बतख के पैरों जैसे 'फ़िन’, और चेहरे पर मुखौटे जैसा 

गोताखोरी वाला 'मास्क’ चढ़ाया।



हम जैसे ही पहुंचे पानी के अंदर, 'येलोबैक फ़्यूज़िलीअर’ मछलियों के एक झुंड ने 

स्वागत किया पास आकर।



एक बड़े से 'टेबल कोरल’ नाम के मूंगे के आसपास देखे किस्म - किस्म के जीव 

अनेक। 'ओरिएंटल स्वीटलिप्स,’ ' ,’ 'बैटफ़िश’ जैसी मछलियां देखीं पैरेटफ़िश 

आती - जाती, एक ख़ूबसूरत रंग - रूप वाली 'न्यूडीब्रैंक’ रही आसपास मंडराती।

* ' , जिन जीवों के नाम  ' बोल्ड अक्षरों में छपे हैं उनके बारे में और ज़्यादा 

जानने के लिए किताब के आख़िरी पन्नों को देखें।



इस 'ट्रम्पेटफ़िश’ ने ख़ुद को दूसरों की नज़र से बचाने के लिए,... 'येलो टैंग’ के 

झुंड में अलग नज़र न आने के लिए, अपना रंग ही बदल डाला। फिर भी क्या तुमने 

इसे आसानी से नहीं ढूंढ निकाला?



अच्छा हुआ जो हम इस 'लॉयनफ़िश’ से दूर रहे। इसके कांटे चुभने से चढ़ सकता है 

ज़हर! 



' ’ की आड़ में ' ’ को मिलती है छत जैसी छाया। बड़ी सी अनैमॉनी क्लाउनफ़िश 

होशियारी से करती हैं उसकी रखवाली, लेकिन आख़िरकार पास से उसकी तस्वीर 

खींचने का मौका हाथ आया!



हमने इस 'हनीकोम्ब मोरे ईल’ को ' ’ से अपने दांत साफ़ करवाते हुए क्लीनर रास 

देखा। इन्हीं मछलियों के एक दूसरे जोड़े ने हमारी रगड़ाई - सफ़ाई करने में भी 

दिलचस्पी दिखाई! 



'ट्रिगरफ़िश’ और 'सी अर्चिन’ भी थे वहां।

हमनें एक 'कोरल ग्रुपर’ को 'रीफ़ ऑक्टोपस’ के साथ लुका-छिपी खेलते भी देखा।



इस खेल में ऑक्टोपस की जीत हुई। आठ पैरों वाले ये जीव जन्मजात बहरूपिये 

होते हैं। यूं पाइपफ़िश भी छुपने के लिए रूप बदलने में किसी से कम नहीं!क्या इस 

तस्वीर में दो नज़र आ रही हैं?घोस्ट पाइपफ़िश 



समुद्र की तली में हमें का जोड़ा भी आराम करते हुए मिला। व्हाइटटिप रीफ़ शार्क 

ये मछलियां बड़ी ज़रूर होती हैं, लेकिन ख़तरनाक नहीं, इसलिए हम उन्हें ठीक से 

देखने के लिए उनके काफ़ी पास तक जा पहुंचे।



काफ़ी देर तक यह ' ’ मूंगे के कंकालों के जमने से बनी दीवार हॉक्सबिल टर्टल 

यानी ‘कोरल रीफ़’ के आसपास भूख मिटाने के लिए एक बढ़िया सा स्पंज तलाशता 

रहा और हम इसका पीछा करते रहे। 



जब हम अपनी 'बोट’ पर लौटने के लिए ऊपर जाने लगे, तब उड़ान भरने के अंदाज़ 

में तैरती ने दर्शन देकर हमें रोमांचित कर दिया। दो रिमोरा मछलियां इसके मैंटा रे 

दोनों ओर साथ - साथ तैर रही थीं। 



और जब समुद्र के अंदर सैर करते - करते हमारा मन गया भर,  तभी हमें यह 

समुद्री घास चरती आयी नज़र।ड्यूगॉन्ग 



कितना मज़ेदार रहा समुद्र की तली की सैर का यह अनुभव! अब तो मुझे हमेशा 

गोताखोरी के मौके की रहेगी तलाश! 





ऐसे जीव हैं जिन्हें वनस्पति और जंतु दोनों माना गया है। बहुत छोटे - छोटे प्रवाल 

हज़ारों काई जैसे हरे - नीले ऐल्गी यानी शैवाल इनके अंदर रहते हैं, और इन्हें 

पनपने में मदद करते हैं। प्रवाल का कंकाल शरीर के अंदर नहीं, बाहर होता है!... 

और इनके रंग - रूप होते हैं अनेक!

अनेक समुद्री जीवों के लिए भोजन का मुख्य स्रोत है। कई किस्म की प्लैंक्टन 

काई जैसी वनस्पतियां, जीवाणु, दूसरे सूक्ष्म जीव और बड़े समुद्री जीवों के अंडे 

- लार्वे जो पानी की धाराओं में बहते रहते हैं, उन्हें ही प्लैंक्टन कहते हैं।

भले ही देखने में पौधों जैसे हों, लेकिन यह वास्तव में एक किस्म के फ़ेदर स्टार 

जंतु यानी जानवर ही होते हैं। यह अपनी पंख जैसी दिखने वाली बाजुओं से पानी में 

बहते प्लैंक्टन को पकड़ - पकड़ कर चट कर जाते हैं।



के दांत तोते की चोंच जैसे नज़र आते हैं। अपने बड़े और मज़बूत दांतों से पैरेटफ़िश 

ये मछलियां सख़्त प्रवाल पर जमी काई खुरच कर खाती हैं। कुछ किस्म की 

पैरेटफ़िश तो हरियाली के साथ थोड़ा बहुत प्रवाल भी खुरंच कर खा जाती हैं। खुरंच 

कर खाया हुआ प्रवाल इनकी आंतों से बाहर आते-आते बारीक पिस चुका होता है, 



और लहरों के साथ किनारे आकर ख़ूबसूरत 'बीच’ यानी समुद्रतट की सफ़ेद रेत का 

हिस्सा बन जाता है।

और हमेशा साथ रहते हैं - जैसे बने हों एक दूजे के लिए! क्लाउनफ़िश सी अनैमॉनी 

क्लाउनफ़िश सी अनैमॉनी के लहराते हुए डंक साफ़ रखने का काम करने के साथ 

दूसरी मछलियों को उनकी ओर खदेड़ने की कोशिश करती रहती हैं, ताकि अनैमॉनी 

उन मछलियों का शिकार कर सकें। सी अनैमॉनी  भी क्लाउनफ़िश से बख़ूबी दोस्ती 

निभाते हैं... उन्हें डंक नहीं मारते, और छुपने की जगह देकर दुश्मन से बचाते हैं। 

छोटी-छोटी मछलियां होती हैं जो बड़ी-बड़ी मछलियों के शरीर से उधड़ी क्लीनर रास 

हुई खाल के टुकड़े और उन पर  चिपके ख़ून चूसने वाले परजीवियों को चट कर 

जाती हैं। बड़ी मछलियां इनकी रंगत और नाचने जैसे लहराती चाल से इन्हें पहचान 

लेती हैं और इन्हें नुकसान नहीं पहुँचातीं।



दूसरों की नज़रों से बचने के लिए अपना रंग बदल लेते है! कभी रीफ़ ऑक्टोपस 

चिकने और कभी खुरदुरे हो जाते हैं। यह रीफ़ यानी मूंगे कि दीवार में बनी गुफ़ाओं में 

रहते हैं, या फ़िर समुद्र की तली में, रेती में घुस जाते हैं!



आमतौर पर जोड़े बना कर घूमती हैं। यह सिर के बल धीरे - धीरे घोस्ट पाइपफ़िश 

तैरती हैं और ज़्यादातर समय समुद्री घास, प्रवाल या फ़ेदर स्टार के बीच छुपी 

रहती हैं। रीफ़ ऑक्टोपस की तरह यह भी आसपास के माहौल को देखते हुए अपना 

रंग बदल सकती हैं।

का शरीर पतला और सिर चैड़ा होता है। पीठ और पूंछ वाले व्हाइटटिप रीफ़ शार्क 

पंखों के सफ़ेद सिरे इनकी पहचान हैं। यह मछलियां रात को शिकार करती हैं और 

दिन भर सोती हैं।



एक ऐसा समुद्री कछुआ होता है जिसका शरीर चपटा और कवच हॉक्सबिल टर्टल 

किनारों पर टेढ़ा - मेढ़ा होता है, और इसके मुंह की बनावट बाज की चोंच जैसी 

नोकीली और घुमावदार होती है।



बड़ी विशाल मछलियां होती हैं, जिनके पंख पक्षियों के डैनों जैसे फैले हुए मैंटा रे 

होते हैं। इनकी मदद से यह पानी के अंदर बिलकुल बाज़ और गिद्ध वाले अंदाज़ में 

धीरे - धीरे पंख चलाते हुए आगे बढ़ती हैं। कुछ मैंटा रे के डैने  तो इतने बड़े होते हैं 

कि एक पंख के सिरे से दूसरी तरफ़ वाले पंख के सिरे तक की दूरी 23 फ़ीट तक हो 

सकती है!

समुद्र में पाये जाने वाले सील, वॉलरस और व्हेल जैसे स्तनधारी जीव ड्यूगॉन्ग 

होते हैं। इनका पसंदीदा भोजन है समुद्री घास। ख़ास बनावट वाले अपने थूथन - 

नुमा मुंह से समुद्री घास चरते रहते हैं। इन्हें समुद्री गाय भी कहा जाता है।
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गहरे सागर के अंदर! (Hindi)
इस कहानी के ज़रिये हमारे साथ समुद्र की गहराई में गोता लगाइये! हम आपको 

समुद्र के अंदर प्रवाल भित्तियों यानी मूंगे की दीवारों के अनोखे संसार की झलक 

दिखलाएंगे! सागर की तलहटी में वनस्पतियों के बीच रहने वाले कई किस्म के बेहद 

अनोखे रंग-रूप वाले सुंदर जीवों के अनूठे संसार को देख आप हैरान रह जाएंगे!

यह पठन स्तर ३ की किताब है, उन बच्चों के लिए जो खुद पढ़ने को तैयार हैं।
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